Resa Friedli

Meditative und
traditionelle Kreisténze

wechselschritte.ch

«Am Webstuhl des Lebens»
Frauentdnze aus Griechenland, Balkan und der Romakultur

Die, den traditionellen Tanzen zugrunde liegende Symbolsprache,
korrespondiert mit der Kraft und Lebendigkeit unseres Daseins,
bestarkt in wiirdiger Weise unsere Weiblichkeit, ndhrt unser Bediirfnis
nach Gemeinschaft und Verbundenheit. Mein Hauptinteresse gilt
denjenigen Tanzen, welche in den Dorfgemeinschaften gepflegt
wurden, und teils noch werden. Der Frauenstyl kennzeichnet sich aus
durch kleine Schritte, alle sind dazu eingeladen.

Samstag, 15. / 22. / 29. August / 5. & 12. September
09.30 —11.00 Uhr

Kursbeschreibung:
- Aufbauende Einheiten

- Immer die selben Tanze (von meditativ bis bewegt frohlich)

- Schutzkonzept: wir tanzen ohne Handfassung in grossem Raum, 1,5
m Abstand ist auch in Bewegung moglich

- Gruppengrosse: mind. 4, max. 8 Personen (plus Tanzleitung)
- Lokalitat: http://klangnau.ch/index.php?site=lageplan
- Anmeldeschluss: Montag, 3. August 2020

Du wahlst zwischen:  5er Abo: CHF 125
4er Abo: CHF 115
Einzel: CHF 35

Infos & Anmeldung: info@wechselschritte.ch / 034 408 82 84
Weitere Kursangebote siehe: www.wechselschritte.ch

Resa Friedli

Meditative und
traditionelle Kreistdnze

wechselschritte.ch

«Am Webstuhl des Lebens»
Frauentdnze aus Griechenland, Balkan und der Romakultur

Die, den traditionellen Tanzen zugrunde liegende Symbolsprache,
korrespondiert mit der Kraft und Lebendigkeit unseres Daseins,
bestarkt in wiirdiger Weise unsere Weiblichkeit, ndhrt unser Bedtirfnis
nach Gemeinschaft und Verbundenheit. Mein Hauptinteresse gilt
denjenigen Tanzen, welche in den Dorfgemeinschaften gepflegt
wurden, und teils noch werden. Der Frauenstyl kennzeichnet sich aus
durch kleine Schritte, feine Hipfer, alle sind dazu eingeladen.

Samstag, 15. / 22. / 29. August / 5. & 12. September
09.30 — 11.00 Uhr

Kursbeschreibung:
- Aufbauende Einheiten

- Immer die selben Tanze (von meditativ bis bewegt frohlich)

- Schutzkonzept: wir tanzen ohne Handfassung in grossem Raum, 1,5
m Abstand ist auch in Bewegung moglich

- Gruppengrosse: mind. 4, max. 8 Personen (plus Tanzleitung)
- Lokalitat: http://klangnau.ch/index.php?site=lageplan
- Anmeldeschluss: Montag, 3. August 2020

Du wahlst zwischen:  5er Abo: CHF 125
4er Abo: CHF 115
Einzel: CHF 35

Infos & Anmeldung: info@wechselschritte.ch / 034 408 82 84
Weitere Kursangebote siehe: www.wechselschritte.ch




